


Projektovy den ,,Ve tmé*

Na sedmi stanovistich si zaci celé skoly i jejich ucitelé, v¢
vedeni skoly, méli moznost vyzkouset mnohé aktivity bézného
Zivota nevidomych (s klapkami na ocich). Z&ci si napiiklad bez
vyuziti zraku zkouseli namazat maslo a oblozit chlebicek, nalit si
limonddu do hrnecku. Chodili s bilou holi po chodbé i chizi
s holi do schodU. V télocviéné si ve dvojicich zkouseli, jaké to je,
byt pro nevidomého dobrym provodcem a pievést ho pres
obtizny terén. V uc¢ebndch zkouseli z&ci psat na Pichtové stroji
Braillovo pismo a ohmatdavali si brisky prst specidini taktilni knihy
pro nevidomé, kde jsou reliéfni obrdzky. Prohlizeli si také specidini
hmatové podlozky s nalepenymi predméty a symboly, které jsou
mnohostranné vyuzivany v kazdodennim zivoté nevidomych.
V umyvdrné zkouseli nahmatat vanu, sprchovy kout a umyvadio,
v némz si i umyli ruce. Ve Snoezellenu pozndvali hudebni
ndstroje, s nimiz se pokusili vyloudit prijemné zvuky.

/&ci si diky prozitym zkusenostem uvé&domili, Ze Zivot se zrakovym
handicapem je ndrocny, ale da se zviaddnout s lidmi, kterfi maiji
zkusenosti, dobrou vUli a vi, jak sprédvné pomoci.
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Vérime, Ze si Zdaci zazité zkusenosti ukotvili a ponesom/
nékteré informace o tom, jak byt napomocni dru
lidem s handicapem i do dalsiho Zivota.
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